Projet 2014 : Informer, prévenir les risques de santé

Cette action a débuté en 2012 dans le cadre du Contrat Local de Santé suite au rapport
de I'ORS sur le besoin de promotion et d’accompagnement des jeunes en matiére
d’information et de connaissance des risques de santé (addictions, sexualité,...). Le

Constat : o . . -
projet 2013 est une continuité de ces actions mais avec un effort particulier sur le
partenariat avec les établissements scolaires et notamment le colléege Jean Picard
Ledoux.
e Consolider le partenariat avec les établissements scolaires et les acteurs de la
prévention
Objectifs e Informer et sensibiliser les usagers de certains risques de santé publique

Généraux et
Opérationnels

e Créer un environnement favorable a I'acquisition de nouvelles connaissances et
compétences

e Créer un espace de dialogue neutre et bienveillant ol tout peut étre dit sans
jugement : libérer la parole.

o Rendre visible les structures et personnes ressources sur le territoire

Mise en ceuvre

Le projet information prévention se décline tout au long de I'année autour de temps
forts comme par exemple :

1. Journée prévention au college Jean Picard Ledoux: l'idée est de pouvoir
intervenir durant toute une journée scolaire sous forme d’ateliers (graff, vidéo,
théatre...) et présence des acteurs préventions (CSAPA, MDA, ANPAA,
Entraid’sida, Addictlim...) sous forme de stands d’informations

2. En complément des semaines thématiques sont prévues en dehors du cadre
scolaire (vacances, soirées...) :

semaine de l'alimentation
semaine de prévention des addictions
semaine du Bien étre

3. Des temps info- débat thématiques sous la forme de «café discut »
compléteront ces temps de préventions

- les relations amoureuses......

- danger internet...

Ces exemples sont susceptibles d'évoluer, et seront choisis collectivement avec les
partenaires lors du comité de pilotage du Contrat local de Santé de Bourganeuf

Public visé

Collégien de 11 a 14 ans + ados 14- 17 ans et jeunes adultes 18 -30 ans

Partenariat

Acteurs prévention : CSAPA, MDA, ANPAA, Entraid’sida, Addictlim
Contrat Local de Santé

Etablissement scolaire

Agora

Evaluation

Evaluation partagé avec les partenaires avec comme principaux indicateurs

- Nombre de participants (sexe, age, etc.)

- La libre prise de parole

- Nombre de travaux réalisés par les participants

- Nombre de brochures distribués

- Qualité des échanges entre adultes, jeunes et professionnels

- Identification par les usagers des professionnels et structures ressources sur le territoire

Cout de I’Action

8000 €




